
 

 

 

 



2 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

ФГОС НОО (1-4 классы) 

Нормативная база учебного плана: 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Бековская  основная общеобразовательная школа»  на 2021 – 2022  учебный год 

разработан на основании следующих нормативно-правовых документов: 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный закон 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 N 317-ФЗ»; 

- СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; Постановление Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28;  

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» - 

Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 г. №2;  

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения" - Постановление Главного 

государственного санитарного врача России от 27.10.2020 №32, Постановление Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального   общего 

образования, утвержденный   приказов Минобрнауки России от 6.10. 2009 г. № 373    

(в ред. приказов 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357), зарегистрирован в Минюсте 

РФ 22 декабря 2009 г. № 15785; 

- примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

разработанная в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования и одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15); 

- приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
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имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»;  

- приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254»;  

- письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

- письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков 

народов РФ в общеобразовательных организациях»;  

- письмом Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

- методические рекомендации особенностей преподавания предметов кафедр ГОУ 

ДПО (ПК) С «Кузбасский региональный институт повышения квалификации и 

переподготовки работников образования; 

- устав МБОУ «Бековская основная общеобразовательная школа». 
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Уровень общего образования: начальное общее образование 

ФГОС НОО (1-4 классы) 

На уровне общего образования (1-4 классы) школа реализует основную 

образовательную программу начального общего образования, разработанную в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования, программой 

«Школа России».  

Учебный план начального общего образования МБОУ «Бековская ООШ» на 2021 – 

2022 учебный год является документом, распределяющим учебное время, отводимое на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяющим максимальный объем нагрузки 

обучающихся. Определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Уровень начального общего образования работает в следующем режиме:  

- продолжительность учебной недели – 5 дней; 

- продолжительность учебного года в 1-м классе – 33 учебных недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели;  

- продолжительность урока в 1-м классе в 1 полугодии – 35 минут, во 2 полугодии 

– 40 минут, во 2-4 классах – 40 минут;  

- максимальная недельная нагрузка обучающихся 1–х классов – 21 час; во 2-4 

классах – по 23 часа. Недельная нагрузка учащихся соответствует СанПин и включает в 

себя часы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Общая  трудоѐмкость  учебного  плана  начального  общего  образования МБОУ  

«Бековская   ООШ»  составляет  3039  часов  за  4  года  обучения. 

Трудоѐмкость учебного плана начального общего образования МБОУ  «Бековская ООШ» 

1 класс 2 класс 3 класс   4 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 

693ч 21ч 782ч 23ч 782ч 23ч 782ч 23ч 

Обязательная часть учебного плана в 1-4 классе реализуется средством УМК 

«Школа России», которая эффективно реализует подходы, заложенные в « Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России», 

являющейся одной из методологических основ федерального государственного 

образовательного стандарта.  
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Распределение образовательной деятельности обучающихся начального общего 

образования по периодам обучения осуществляется по обязательным предметным 

областям и учебным предметам: 

Русский язык и литературное чтение.  Предметная область включает учебные 

предметы: Русский язык, Литературное чтение. 

Родной язык и литературное чтение на родном языке. Предметная область 

включает учебные предметы: Родной язык (русский), Литературное чтение на родном 

языке (русском). 

Иностранный  язык. Предметная область включает учебный предмет: 

Иностранный  язык (английский).  

Математика и информатика.   Предметная область включает учебные предметы:    

Математика, Информатика (первоначальные навыки компьютерной грамотности 

включены в учебный предмет Технология).  

Обществознание и естествознание. Предметная область включает учебный 

предмет:  Окружающий   мир. 

Основы религиозных культур и светской этики. Предметная область включает 

учебные предметы:  Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной 

культуры.  

С целью формирования у младших школьников мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России в 4-х классах, отводится 1 час 

в неделю на изучение «Основ религиозных культур и светской этики». В 2020 – 2021 

учебном году согласно заявлениям родителей (законных представителей) выбраны 

следующие предметы предметной области «Основ религиозных культур и светской 

этики» на 2021 – 2022 учебный год: Основы религиозных культур и светской этики и 

Основы православной культуры. Занятия по данным предметам в 4Б классе проводятся 

делением на группы. 

Искусство.   Предметная область включает учебный предмет: Изобразительное 

искусство, Музыка.  

Технология. Предметная область включает учебный предмет: Технология.  

Физическая культура. Предметная область включает учебный предмет: 

Физическая культура.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  

отношений,  обеспечивает  индивидуальные потребности обучающихся.  
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1 час  выделяется в 1 классе на учебный курс «Секреты русского языка» который 

введен с целью овладеть нормами грамотной, правильной письменной и устной речи. 

1 час  выделяется во 2-4 классах на учебный курс «Телеутский язык», который 

введен с целью изучения и сохранения телеутского языка в рамках Этнокультурного 

образовательного центра, который решает задачу школы: создание модели возрождения 

национальной духовной культуры телеутов, сохранение культурных национальных 

традиций телеутского народа.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся. Годовую промежуточную 

аттестацию проходят все обучающиеся 1-4 классов.  В 1-х классах проводится 

комплексная   контрольная  работа.  Результаты промежуточной аттестации 1 классов 

оцениваются по двузначной шкале: УУД сформированы, УУД не сформированы. 

Обучающиеся 2-4-х классов в обязательном порядке проходят промежуточную 

аттестацию по каждому учебному предмету по итогам четвертных отметок. Формой 

промежуточной аттестации является годовая отметка, представляющая собой среднее 

арифметическое результатов четвертных отметок. Округление результатов  проводится  в  

пользу  обучающихся,  в  соответствии  с  правилами  математического  округления.  
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Учебный  план (недельный) 

начального общего образования в рамках реализации ФГОС НОО (1-4 классы) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

1 2А 2Б 3А 3Б 4А   4Б 

Обязательная часть 

Русский  язык  и  

литературное  

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 21 

Родной   язык  и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной   язык 

(русский)   

1 1 1 1 1 0,5 0,5 6 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

1 1 1 1 1 0,5 0,5 6 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  

( английский) 

- 2 2 2 2 2 2 12 

Математика  и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Информатика - - - - - - - - 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/Основы 

православной 

культуры 

- - - - - 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

                                                 Итого 20 22 22 22 22 22 22 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Учебный курс  «Секреты русского 

языка» 

1 - - - - - - 1 

Учебный курс «Телеутский  язык» - 1 1 1 1 1 1 6 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  при 5-дневной неделе 

21 23 23 23 23 23 23 159 

Деление на группы         

Основы православной культуры          1 1 

ИТОГО в неделю 

   
21 23 23 23 23 23 24 160 
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Учебно-методическое обеспечение начального общего образования, 

 используемое муниципальным бюджетным общеобразовательным учреждением  

«Бековская основная  общеобразовательная школа»,  

для реализации Учебного плана на 2021-2022 учебный год  

Класс 

Наименование 

учебного 

предмета 

Автор - составитель учебника 

Название учебника 

Издательство, 

год  издания 

1 

Русский язык 

 
Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

Русский язык.   

В 2-х частях 

Просвещение/ 

учебник 2016 

Литературное 

чтение 
Горецкий В.Г., Кирюшкин 

В.А., Виноградская Л.А. и др 

Азбука.  

В 2-х частях 

Просвещение/ 

учебник 2016 

Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др.  

Литературное 

чтение.  

В 2-х частях 

Просвещение/ 

учебник 2016 

Родной язык 

(русский) О. М. Александрова и др. 
Русский родной 

язык 

Просвещение, 

2018 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

О. М. Александрова и др. 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

Просвещение, 

2021 

Математика  Моро М. И.,  

Волкова С. И., Степанова С. В. 

Математика.  

В 2-х ч.  

Просвещение/ 

учебник 2016 

Окружающий 

мир Плешаков А. А. 

Окружающий 

мир.  

В 2-х ч. 

Просвещение/ 

учебник 2016 

Технология Лутцева Е. А.,  

Зуева Т. П. 

Технология.  

 

Просвещение/ 

учебник 2016 

Музыка Алеев В.В., Кичак Т.Н. Музыка. 

В 2-х частях  

 

Дрофа 2012 

Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. (Под ред. 

Неменского Б.М.) 

Изобразительное 

искусство  

Просвещение 

2014 

Физическая 

культура 

Матвеев А.П. Физическая 

культура  

 

Просвещение 

2012 

2 Русский язык Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. 

 В 2-х частях 

Просвещение/ 

учебник 2016 

Литературное 

чтение 
Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др.  

Литературное 

чтение. В 2-х 

частях 

Просвещение/ 

учебник 2016 

Родной язык 

(русский) 
О. М. Александрова и др. 

Русский родной 

язык 

Просвещение, 

2018 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

О. М. Александрова и др. 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

Просвещение, 

2021 

Иностранный 

язык 

Вербицкая М.В., Б. Эббс, Э. 

Уорелл, Э. Уорд. Под ред. 

проф. Вербицкой М.В. " 

Английский язык  «Вентана-Граф» 

2017 

Математика Моро М. И., Бантова М. А., 

Бельтюкова Г. В. и др. 

Математика.  

В 2-х ч.  

Просвещение/ 

учебник 2016 
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Окружающий 

мир 

Плешаков А. А. Окружающий 

мир. В 2-х ч.   

Просвещение/ 

учебник 2016 

Технология Лутцева Е. А.,  

Зуева Т. П. 

Технология  

 

Академкнига/ 

учебник 2013 

Музыка Алеев  В.В.,  

Кичак Т.Н.  

Музыка. 

В 2-х частях 

 

«Дрофа»,  

2012 

Изобразительное 

искусство 

Коротеева Е.И. (Под ред. 

Неменского Б.М.). 

Изобразительное 

искусство 

 

Просвещение 

2014 

Физическая 

культура 

Матвеев А.П. Физическая 

культура  

 

Просвещение 

2012 

3 

Русский язык 

 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. 

 В 2-х частях 

Просвещение/ 

учебник 2017 

Литературное 

чтение 
Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др.  

Литературное 

чтение. В 2-х 

частях 

Просвещение/ 

учебник 2017 

Родной язык 

(русский) 
О. М. Александрова и др. 

Русский родной 

язык 

Просвещение, 

2018 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

О. М. Александрова и др. 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

Просвещение, 

2021 

Иностранный 

язык 

Вербицкая М.В., Б. Эббс, Э. 

Уорелл, Э. Уорд. Под ред. 

проф. Вербицкой М.В. " 

«Английский 

язык».  

 

«Вентана-Граф» 

Математика Моро М. И., Бантова М. А., 

Бельтюкова Г. В. и др. 

Математика.  

В 2-х ч.  

Просвещение/ 

учебник 2017 

Окружающий 

мир 

Плешаков А. А. Окружающий 

мир. 

 В 2-х ч.   

Просвещение/ 

учебник 2017 

Технология Лутцева Е. А.,  

Зуева Т. П. 

Технология  Академкнига/ 

учебник 2013 

Музыка Алеев  В.В.,  

Кичак Т.Н.  

Музыка. 

В 2-х частях 

 

«Дрофа»,  

2013 

Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А., Неменская Л.А., 

Питерских А.С. и др. под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 

Просвещение 

2013 

Физическая 

культура 

Матвеев А.П. Физическая 

культура  

Просвещение 

2013 

4 

Русский язык 

 
Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

Русский язык. 

 В 2-х частях 

Просвещение/ 

учебник 2018 

Литературное 

чтение 
Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др.  

Литературное 

чтение. В 2-х 

частях 

Просвещение/ 

учебник 2018 

Родной язык 

(русский) 
О. М. Александрова и др. 

Русский родной 

язык 

Просвещение, 

2018 
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Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

О. М. Александрова и др. 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

Просвещение, 

2021 

Иностранный 

язык 

Вербицкая М.В., Б. Эббс, Э. 

Уорелл, Э. Уорд. Под ред. 

проф. Вербицкой М.В. " 

«Английский 

язык».  

 

«Вентана-Граф» 

2018-2021 

Математика Моро М. И., Бантова М. А., 

Бельтюкова Г. В. и др. 

Математика.  

 В 2-х ч.  

Просвещение/ 

учебник 2018 

Окружающий 

мир 
Плешаков А. А., Крючкова 

Е.А. 

Окружающий 

мир. 

 В 2-х ч.   

Просвещение/ 

учебник 2018 

Технология Лутцева Е. А.,  

Зуева Т. П. 

Технология 4 кл. Академкнига/ 

учебник 2014 

Музыка Алеев  В.В.,  

Кичак Т.Н.  

Музыка. 

В 2-х частях 

 

«Дрофа»,  

2013 

Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. (Под ред. 

Неменского Б.М.). 

Изобразительное 

искусство 

Просвещение 

2014 

Физическая 

культура 

Матвеев А.П. Физическая 

культура  

3-4 кл 

Просвещение 

2014 

Основы 

религиозных 

культуры и 

светской этики 

Беглов 

 

 

 

Шемшурина А.И. 

Основы мировых 

религиозных 

культуры.  

 

Основы светской 

этики. 4 кл 

Просвещение 

2014 
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